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TISKOVÁ ZPRÁVA
Senioři z Mariánských Hor a Hulvák si užívají v lázních

Nebýt operace kolene a následné rehabilitace v Lázních Darkov, nejspíše by mnozí ze seniorů 
v ostravském obvodu Mariánské Hory a Hulváky nepoznali blaho teplého jodobromového bazénu 
a dalších procedur.

Starostka obvodu Liana Janáčková (Nezávislí) nedávno v Darkově prodělala rehabilitaci po 
zmíněné operaci kolene. „Když jsem se tam ráchala v bazénku s teplou vodou, napadlo mě, 
že by si podobně mohli užívat i naši senioři,“ řekla starostka. Vymyslela tedy, že obvod podpoří 
jednodenní léčebný i poznávací zájezd seniorů do Darkova a v obvodním Zpravodaji zveřejnila 
pozvánku. „Okamžitě se začali hlásit senioři a my zjistili, že z původně jednoho plánovaného 
autobusu budou dva ve dvou turnusech,“ doplnila Liana Janáčková. Nakonec se totiž přihlásila 
celá stovka seniorů.

Senioři zaplatili za zájezd pouhou stokorunu, za kterou měli v ceně dopravu tam i zpět, povinné 
zapůjčení prostěradla, pobyt v bazénu s teplou jodobromovou vodou a ve vířivce, a také 
občerstvení. K tomu všemu se ještě na přednášce dozvěděli leccos zajímavého o historii Karviné 
a zejména Lázní Darkov.

První turnus se konal 5. května. „Senioři byli nadšení. Užili si ten den se vším všudy a musím říct, 
že nás velmi potěšilo, jak byli vděční, že jsme jim takový zážitek umožnili,“ uvedla místostarostka 
obvodu Jana Pagáčová (KDU-ČSL), která má ve své gesci sociální věci.

„Další turnus se koná 12. května a tím určitě naše snaha pomoci seniorům žít aktivně nekončí. 
Na podzim pro ně uspořádáme velký výlet,“ dodala Jana Pagáčová.
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